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O Regulamento para Construccaes e a illuminacao
“natural dos Edificios

UM primeiro estudo sobre o Regulamento
das ‘Construccgdes, procuramos definir o
papel primacial do Architecto na edifi-
cacao da cidade, e estabelecer uma clas-
sificacdo legal mais logica dos profis-
sionaes da construcgdo. Acceita que seja
a nossa orientacdo, muito se terd con-
seguido para o progresso da esthetica
urbana, que nunca serda obtido por meio
“de imposigdes ou restricgdes legaes, mas
resultard automaticamente da utilisa-
¢do apropriada dos unicos profissionaes
de competencia integral no caso. Ha po-

rém, no mesmo Regulamento, outros assumptos que pre-

“cisam reter demoradamente & nossa attencdo: entre elles

as condi¢des de illuminagdo e ventilagdo dos edificios, as

quaes cream sujei¢cdes particularmente rigorosas para o

Architecto, na elaboragdo dos seus projectos.

NECESSIDADE DAS AREAS INTERNAS

Na Cidade moderna, especialmente na zona commer-
cial, ha tendencia cada vez mais accentuada para augmen-
tar a altura dos predios e diminuir as superficies nio
consﬁruidas, afim de conseguir renda sufficiente para o
elevado capital necessitado pelo custo crescente dos
terrenos.

N’'uma quadra a b ¢ d (fig. 1) os commodos cujos vaos
abram sobre amplas vias publicas estdo em perfeitas con-
dicdes de illuminagdo e ventilagdo, até uma distancia da
fachada egual mais ou menos a duas vezes o pé direito
do pavimento de menor altura.

)

Mas, na parte central e £ g h serd indispensavel abrir
‘‘pogos’’ ou areas, que permittam obter para os commodos
situados n’esta parte as indispensaveis condigdes de ha-
bitabilidade.

A vida humana requer ar e luz; mais ar do que luz.

O homem pode em- rigor viver sem luz, mas nio sem ar:
um regulamento para construcgdes deveria portanto cui-

figf.z

dar antes de tudo da aeracdo dos edificios. Entretanto,
em geral (e este é o nosso caso) as exigencias legaes vi-
sam quasi exclusivamente a illuminacdo e até a ‘‘insola-
¢ao” dos diversos commodos da habitacio: a aeracio é
uma consequencia indirecta d’eszas exigencias. Assim
somos levados a analysar as disposi¢Ges referentes 4 pe-
netragdo da luz no interior das habitacdes.

AREAS DE INSQLAGAO
I — Defini¢do da insolacdo

Para que um commodo seja de facto insolado, pre-
ciso € que o0s raios =olares nelle penetrem, um instante
que seja, em cada dia. Esta condicdo, facilmente satis-
feita em se tratando de commodos cujos vaos abram so-
bre espagos livres, seria irrealisavel praticamente, na
maijoria dos casog, para compartimentos servidos por
reduzidas areas internas. Por isso o regulamento fixa
apenas condi¢des aproximativas de insolagio: mas ahi
as disposicdes legaes resentem-se de certa confusio. Com
effeito:

a) — o art. 1.° determina que a insolagio de um
commodo serd considerada satisfeita quando os raios so-
lares directos incidirem ainda que momentaneamente,
dentro da area, sobre o prolongamento do plano do piso,
na ‘‘parte contigua’” 4 parede exterior do commodo.

b) — O art. 52.° ji ndo exige a insolacdo da refe-
rida ‘“‘parte contigua”, mas de um ‘“ponto qualquer’ do
prolongamento do piso: assim na area representada na
fig. 2, considerar-se-hia “insolado” o quarto Q, si o sol
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oscnlasse em M (a mais de 50™ de distancia) o plano do
piso prolongado dentro da area.

c) — O art. 58.° por sua vez, ja ndo toma como
plano insolado de referencia o piso do compartimento,
mas o plano das ‘““vergas dos vaos” do commodo: de sor-



